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h Aarberg, im Juni 2025 
Informationen zum Thema Berufswahl 
 

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte, liebe Schülerinnen und Schüler 
 
Berufswahlvorbereitung in der Schule 
Im laufenden Quartal haben wir mit Berufswahlunterricht gestartet; ein Thema, das während der ganzen 8. 
Klasse im Fach Berufliche Orientierung (BO) im Rahmen einer Wochenlektion im Zentrum stehen wird. Die 
Schülerinnen und Schüler arbeiten an Persönlichkeitsprofil, Berufsbildern, dem schweizerischen 
Bildungssystem, Informations- und Beratungsmöglichkeiten, Berufserkundungen, Lebenslauf, 
Bewerbungsschreiben, Vorstellungsgespräch u. v. m. und halten alles im persönlichen Portfolio fest. Daneben 
steht unsere Berufswahlwoche vom 08. - 12. September 2025 auf dem Programm (siehe unten). 
 
Aktionstag vom Donnerstag, 14. August 2025 
Der diesjährige Aktionstag steht ebenfalls im Zeichen der Berufswahl: Die Jugendlichen werden jemanden 
während eines Arbeitstages begleiten. Vorgängig werden wir besprechen, wie ein Telefonanruf für eine 
Schnupperanfrage durchzuführen ist. Nehmen Sie bitte Ihrer Tochter/Ihrem Sohn das Organisieren dieses 
Schnuppertags nicht ab. Wer an diesem Tag KUW hat, besucht diese im Anschluss an den Aktionstag. 
 
Berufswahlwoche vom 08. - 12. September 2025 
Während der Spezialwoche erhalten alle Schülerinnen und Schüler die Gelegenheit, verschiedene Betriebe zu 
besichtigen und parallel dazu in der Schule an abwechslungsreichen Aufträgen zum Thema Berufswahl zu 
arbeiten.  
Ziel ist es einerseits, den Jugendlichen Kontakte mit der Arbeitswelt zu ermöglichen – etwas durch 
Betriebsbesichtigungen sowie Vorträge von Fachpersonen, Lernenden und Mittelschülerinnen und -schülern. 
Andererseits beginnen sie, ihr eigenes Berufswahldossier zu erstellen, sammeln dabei wertvolle Informationen 
und reflektieren ihre eigene Situation im Berufswahlprozess.  
Die Betriebsbesichtigungen und die Fachreferate bieten einen breiten Einblick in verschiedene Berufsfelder, 
was für den Berufswahlprozess von zentraler Bedeutung ist.  
 
Spezialstundenplan und Kosten  
Unterrichtszeit ist grundsätzlich von 08:20 bis 16:00 Uhr mit einer Mittagspause von 11:50 – 13:30 Uhr. Bei 
Betriebsbesichtigungen am Morgen können die Anfangszeiten je nach ÖV-Verbindungen variieren. BIZ-
Besuche können ebenfalls zu zeitlichen Abweichungen führen. Der Mittwochnachmittag ist unterrichtsfrei. 
Ihre Tochter/Ihr Sohn erstellt im Voraus einen persönlichen Einsatzplan, den sie/er Ihnen zeigen wird. Für 
Fahrkosten und einen Beitrag an die Referentenhonorare wird ein Pauschalbetrag von Fr. 25 eingesammelt.  
 
Elternmitarbeit während unserer Berufswahlwoche 
Die Schülerinnen und Schüler besichtigen zeitgleich in Kleingruppen diverse Betriebe in der Region, was  uns 
Lehrpersonen personell an Grenzen bringt. Um dennoch möglichst viele Besichtigungen gleichzeitig anbieten 
zu können, sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen. Wir suchen Eltern, die bereit sind, an einem oder 
mehreren Vormittagen (Dienstag bis Freitag) eine Gruppe zu begleiten. Wenn Sie uns unterstützen können, 
tragen Sie Ihre Verfügbarkeiten bitte im entsprechenden Talon ein. Wir sind froh um Ihre Mitarbeit und danken 
Ihnen schon jetzt ganz herzlich dafür. 
 
BIZ-Klassenbesuche während der Berufswahlwoche  
Unsere Berufsberaterin, Frau Susanne Dubach, wird den Klassen das Berufsbildungszentrum BIZ sowie dessen 
Angebot vorstellen. Im Rahmen der Berufswahlwoche werden alle Klassen einzeln das BIZ in Biel besuchen. 
Die genauen Zeiten für Abfahrt und Rückkehr wird Ihnen noch durch die Klassenlehrperson mitgeteilt. 
 
Elternabend zum BIZ  
Frau Dubach stellt gerne auch Ihnen die Angebote des BIZ bei uns in der Schule vor: 
Dienstag, 26. August, 19:00 Uhr im Mehrzweckgebäude Aarolina, Aareweg, Aarberg 
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h Elternabend vom 8. September 2025 „Fit für die Lehre?!“ 
An diesem Elternabend rund um die Frage, „Wie ist mein Sohn/meine Tochter am besten für die Lehre 
gewappnet?“, sprechen VertreterInnen aus der Lehrlingsbildung, Berufsschule sowie Lernende in einer 
Podiumsrunde über zentrale Themen wie Lehrstellensuche, Anforderungen an die Lernenden, die Rolle der 
Eltern, Zusammenarbeit zwischen Betrieb, Elternhaus und Berufsschule und mögliche Herausforderungen 
während der Lehre. Die Gäste beantworten dabei gerne Ihre Fragen. Je nach Witterung findet der Abend in 
der Aula oder in der gedeckten Pausenhalle statt. 
 
Informationsveranstaltung zu den Mittelschulen  
Am Mittwoch, den 17. September 2024 (19:30 Uhr) informieren Rektoren und Rektorinnen der Mittelschulen 
bei uns in der Schule. Die SchülerInnen dürfen auch teilnehmen. Genauere Informationen folgen im August. 
 
Kantonaler Tag der Gesundheitsberufe  
Der Tag der offenen Türen in sieben Berner Spitälern findet dieses Jahr am Dienstag, 21. Oktober 2025 
statt. Interessierte SchülerInnen können sich ab August dafür anmelden -> (http://www.gesundheitsberufe-
bern.ch). 
 
SwissSkills 2025 in Bern vom 17. bis 21. September 2025: 
Alle Klassen werden zwischen dem 17. und 21. September 2025 die SwissSkills in Bern besuchen. Die genauen 
Infor-mationen zu An- und Rückreise werden Ihnen zu einem späteren Zeitpunkt von der 
Klassenlehrperson mitgeteilt. 
 
BAM (Bernische Aus- und Weiterbildungsmesse): 21. - 24. August 2025 
Am 21. resp. 22. August 2025 besuchen wir klassenweise die BAM. Genauere Informationen folgen. 
Wir empfehlen Ihnen aber trotzdem noch einen Besuch mit Ihrem Kind: https://www.bam.ch 
Die digitale BAM, die BAM.CONNECT, findet im Frühling 25 statt. Wir werden unsere Schülerinnen und Schüler 
darauf hinweisen, sobald die Daten bekannt sind. 
 
„Backstage“  
Am Freitag, 07.11.25, 13 – ca. 17 Uhr, starten die „Backstage“-Rundgänge im BWZ Lyss: Firmen in der 
Umgebung geben Einblick in den Betrieb. „Backstage“ richtet sich an Jugendliche und 
Eltern/Erziehungsberechtigte. Anmeldung für „Backstage“ auf www.mi-lehr.ch. Der Infoflyer folgt. 
 
Berufswahlwoche des BIZ Biel und der Wirtschaftskammer Biel-Seeland  
In der Woche vom 03. - 07. November 2025 finden halbtägige Workshops zu unterschiedlichen Berufen für 
Schülerinnen und Schüler im Raum Seeland statt. Das Ziel dieser Veranstaltungen ist ein Zwischenschritt in 
Form von Berufsbesichtigungen nach der Berufswahlwoche und vor der eigentlichen Schnupperlehre. Die 
Berufe werden praxisnah, niederschwellig und ohne Verpflichtungen vorgestellt. Flyer folgt. 
www.berufswahlwoche.ch 
 
Schnupperlehren 
Wir empfehlen den Schülerinnen und Schülern, von Schnupperlehren zu profitieren; Schnupperlehren 
während der Ferien sind natürlich praktisch, aber nicht immer organisierbar. Fürs Schnuppern während der 
Schulzeit muss ein Gesuch bei der Klassenlehrperson eingereicht werden. Ein vorbereitetes 
Dispensationsgesuch finden Sie im Downloadbereich unserer Homepage oder kann bei der Klassenlehrperson 
bezogen werden.  
 
Vorstellungsgespräche 
Im März 2026 werden die Schülerinnen und Schüler ein fiktives Vorstellungsgespräch mit einer Person, die für 
Lernende zuständig ist, durchführen. Damit das Bewerbungsgespräch möglichst realistisch wird, soll es im 
Betrieb des/der Personalverantwortlichen (im Umkreis von zirka 20 km) stattfinden. Die Schülerinnen und 
Schüler werden durch uns zugeteilt, müssen jedoch ihre Anreise selbst planen. Sie können das Gespräch, 
sofern das organisatorisch möglich ist, während der Schulzeit durchführen. Wir bitten Sie, für allfällig 
anfallende Reisekosten aufzukommen.  
Die Realklassen machen in der Schule ein Bewerbungstraining, das von der Pro Juventute angeboten wird. 
 
Auf unserer Schulhomepage www.realsekaarberg.ch finden Sie weitere Links zum Thema „Berufswahl“ und 
Informationen zu unserem Berufswahlkonzept. 

http://www.gesundheitsberufe-bern.ch/
http://www.gesundheitsberufe-bern.ch/
https://www.bam.ch/
http://www.mi-lehr.ch/
http://www.berufswahlwoche.ch/
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h An unserem Berufswahl-Anschlagbrett können sich die Schülerinnen und Schüler über aktuelle 
Veranstaltungen während des Jahres selbst informieren. 
 
Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte 
 
In unserem langen Schreiben haben wir hier all die vielen Daten und Informationen gebündelt, damit wir Sie 
nicht einzeln über jedes Ereignis informieren müssen. Wir danken Ihnen für Ihre Kenntnisnahme und für Ihr 
Verständnis. Sie finden dieses Schreiben ab sofort auch online auf der Schulhomepage. 
 
Wir bitten Sie, die Talons Ihrem Kind bis am 20. Juni 2025 mitzugeben. 
 
 
Freundliche Grüsse     
 
Das Berufswahlteam 2025 
 
 
 
 
 


